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これからの進め方と料金について

すみよさん ／ なな

今回のミーティングのまとめ

料金プラン：継続（台本から）1本 8,000円 × 月6本 ＝ 1ヶ月 48,000円で決定

お約束（本数は固定）：撮影が遅れたり、素材を取り忘れてしまった場合も、本数は6本で固定です。ご提出いた

だけなくても、1ヶ月分の 48,000円のお支払いをお願いします

進め方：毎月このサイクルで（リサーチ → 中旬ミーティング → 月末ミーティングで台本確定 → 撮影 → 編集

→ 納品）

ネタ：タイムリーに発信したいものは、ミーティングを待たずそのつどLINEで共有

今回のインタビュー動画：2本に分けて作成（A 実績編／B ゆきさん編）。交流会リール1本と合わせて計3本、

今回はお試しで15,000円

情熱大陸風トレンドリール：やる場合は中身を詰めたいので、別途ミーティングを設定

料金について

普段のリール（トークリールなどの発信）は下の「継続プラン」、インタビュー・イベント・ライブなど素材が多い

ものは「長尺素材」の料金になります。

継続

リサーチ・企画構成・台本込みプラン

トークリール・エンタメ系など、普段の発信のリール

¥8,000 ／ 1本

※結果を出すことを最優先とするため、6本以上からの受付となります

競合のリサーチ／お手本を探して文字起こし／構成を抜き出す

すみよさんの内容に当てはめて台本のたたき台をつくる

ミーティングで中身を詰めて台本を確定 → 撮影をお願いする → 編集して納品



すみよさんの料金｜決定

継続プラン 1本 8,000円 × 月6本 ＝ 1ヶ月 48,000円 で進めていきます。

普段の発信の料金（トークリール・エンタメ系など）

台本が決まっているものの料金です。台本を考える時間と、編集の時間として、この料金にしていま

す。

仕上がり 45秒が目安・マックス1分まで ¥8,000 ／1本

1分を超える場合は30秒ごとに +¥1,500（テロップのデザインが必要なため）。1分以上のほうがクオ

リティが良いと判断した場合は、別途ご相談させてください。

長尺素材（インタビュー・イベント・ライブ）の料金

ライブの切り抜き／インタビュー動画／イベント・交流会の様子／旅の様子 など、素材がたくさんあ

るものはこちらです。すべての素材を確認して一番良いところを切り取り、話の順番も組み直すため、

確認する元の素材の長さで料金が変わります。

元素材が 30分以内（仕上がり最大1分30秒） ¥9,000 ／1本

元素材が 60分以内（仕上がり最大1分30秒） ¥15,000 ／1本

お安く抑えるポイント：元の素材を30分以内に厳選していただくと ¥9,000 でお受けできます。料金

の差は編集の時間ではなく「良いところを見つけるために全部を見る時間」なので、すみよさんが先に

選んでくださるとその時間がまるごと減ります。

1ヶ月の動き方

中旬前まで 私のほうで、台本やネタのリサーチを進めます

中旬 30分ほどのミーティングで、どのネタを取り扱うかを決めます

中旬〜月末 取り扱うネタが決まったら、中身を詰めるために追加のリサーチをします

月末ミーティング ネタの最終決定を一緒に行います



そのあと 素材をお預かり → 私が編集 → 納品

翌月（2週目〜） また同じサイクルで進めます（本数は6本で固定）

ひとつだけ、お願いしたいこと

講座の内容などでタイムリーに発信したいネタがあれば、ミーティングを待たずに、いつでもどん

どんLINEで送ってください。

早いほど深い台本にできます。私が持ってきたものだけより、すみよさんの中にあるものが入った

ほうが、絶対に届くリールになります。

今回のインタビュー動画（内容の要約）

いただいた素材を全部聞かせていただき、内容を整理しました。受講生さん5名がお話しされています。

ユキコさん（1期生）

「インスタのコンサルって怪しい」と思っていたところから入った方。投稿を頑張っても集客につながら

なかった過去と、今もアカデミーを続けている理由。

ともこさん（2期生・今5期）

期を重ねるごとに講座の中身が増えていること、アカデミーで学び続けられる価値。

きょうこさん

すみよ先生の人柄への信頼。「どうしよう」で止まっていた状態から、行動に迷いがなくなるまでの変

化。

まみさん

すみよ先生の「太っ腹さ」と「背中を押してくれる関わり方」。先生を選んだ理由と今の安心感。

ゆきさん

1年前は生徒さんが集まらず悩んでいたのが、教わった手順を素直に実践して体験レッスンに人が来るよ

うになった、という変化。

2本に分けてお作りします

A ／ 実績編

「コンサルって怪しいと思ってたけど、入ってみたらこうだった」を軸に。受講生さんのアカウン

トも画面に出して、ちゃんとやっている講座なんだという信頼が伝わるようにします。



B ／ ゆきさん編

先生との関係性が伝わる、ぶっちゃけトーク。「見捨てず、育ててくれる先生」が伝わるようにしま

す。

※もう一度カットし直した段階を、一度見ていただいてから仕上げます。

「情熱大陸風」リールをやってみる場合

先日ご紹介した、いま流行っている「情熱大陸風」のトレンドリール。もし「やってみたい」という場合は、すみよ

さんの実績などを入れて中身を詰めないと届くものにならないので、別途お時間をいただきたいです。

あらためてご連絡して、ミーティングの日を一緒に決めさせてください。（こちらも今回はお試しで1本 5,000円で

お受けします）

このあとの流れとお支払い

この資料（進め方・料金）と、インタビュー動画（2本）をお届けします

ご請求書を先にお渡しします

今月分のご請求

交流会リール1本＋インタビュー2本＝計3本（お試し 各5,000円）＝ 15,000円で、まとめてご

請求書をお送りします。

お支払いは翌月末までを目安にお願いいたします。


